ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ

Об эпидемиологической ситуации по гриппу и другим острым респираторным инфекциям в Республике Беларусь и мире

Раздел 1. Эпидемиологическая ситуация по острым респираторным инфекциям в Республике Беларусь 
(за 1 календарную неделю)

По состоянию на 8 января 2013 года заболеваемость ОРИ в Республике Беларусь находится на уровне, ниже расчетного критерия эпидемического порога (1298) на 49,3%. За прошедшую 1 календарную неделю (с 31 декабря 2012 года по 6 января 2013 года) в 18 контрольных городах республики зарегистрировано 34 434 случаев ОРИ, показатель заболеваемости составил 658,65 на 100 тысяч населения, что ниже показателя заболеваемости предыдущей недели на 14,2% (767,75 на 100 тысяч населения) и  на 8,5% заболеваемости прошлого года (720,1 на 100 тысяч населения).

По сравнению с 52 календарной неделей снижение заболеваемости отмечено во всех регионах республики, за исключением Гродненской области, где отмечен рост заболеваемости на 11,4%. 
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В контрольных городах уровень заболеваемости ОРИ не превышает эпидемический уровень.    
В структуре заболевших удельный вес детского населения до 18 лет составил 56,1%. Показатель заболеваемости ОРИ среди них составил  2003,64 на 100 тысяч населения и снизился на 17,2% (2419,5 на 100 тысяч населения). Заболеваемость ОРИ снизилась в возрастной группе 0-4 года – на 12,4%, 5-14 лет – на 20,8%, 15-17 лет – на 33,9%.
Показатель заболеваемости ОРИ среди взрослого населения составил 354,32 на 100 тысяч населения и снизился на 10,1% (394,01 на 100 тысяч населения). Заболеваемость ОРИ снизилась среди лиц в возрасте 18-29 лет на 13,1%, 30-64 года  -  на 7,6% и 65 лет и старше – на 10,5%.

По результатам проведенного дозорного эпидемиологического надзора в 6 контрольных городах (Брест, Витебск, Гомель, Гродно, Минск, Могилев):

в амбулаторно-поликлинические учреждения обратились за медицинской помощью 40 человек с симптомами гриппоподобного заболевания (ГПЗ – повышение температуры тела более 380С, кашель или боль в горле при отсутствии других симптомов, не требующих госпитализации), показатель заболеваемости составил 7,5 на 100 тысяч населения, что ниже показателя предыдущей недели (15,56  на 100 тысяч) на 51,8%. Среди пациентов с ГПЗ удельный вес детей составляет 32,5%, взрослых – 67,5%;
количество выявленных случаев тяжелой острой респираторной инфекции (ТОРИ – характеризуется сочетанием трех симптомов: температура тела более 380С, кашель или боль в горле и одышка или затрудненное дыхание, приводящих к госпитализации) в больничных организациях здравоохранения составило 20 случаев или  0,6% от числа всех госпитализаций (в предыдущую неделю – 22 случаев или  0,71%). Среди заболевших преобладают дети – 17 случаев. В 70% случаях ТОРИ осложнилась пневмонией. 
Вирусологический мониторинг. 
По дозорному эпидемиологическому надзору.
За 1 к.н. 2013 г. в НЦГ для исследования поступило 29 образцов, которые по клинической симптоматике соответствовали: ОРИ-7, ГПЗ -9 и ТОРИ-13. РНК вирусов гриппа была выявлена в 2 образцах: A(H3N2) и A(H1N1)pdm09 Оба случая относятся к ТОРИ (г.Минск).

По рутинному эпидемиологическому надзору. За 1 к.н. 2012 года методом флуоресцирующих антител (МФА) лабораторной службой исследовано 93 назофарингеальных мазка.

В 26 образцах выявлены вирусные антигены. Частота обнаружения вирусных антигенов в МФА составила 27,9%. Этиологическая структура ОРВИ, определенная в МФА была следующей: вирусы гриппа А – 0%, В –0 %; вирусы парагриппа – 11,5%; аденовирусы – 38,6%; РС-вирусы – 23%; смешанные инфекции (АД +РС+ПГ) – 26,9%. 

По результатам исследования парных сывороток: в 9-ти исследованных парных сыворотках диагностический прирост антител был выявлен в 1 случае к вирусу гриппа типа А(H1N1)pdm 2009.

Выполнение санитарно-противоэпидемических мероприятий, направленных на профилактику гриппа и других ОРИ. Во исполнение  п. 5 постановления Коллегии Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 29.11.2012 г. № 21.2 в регионах проверено 5826 объектов, на 429 из которых выявлены нарушения выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий, направленных на профилактику гриппа и других ОРИ. По выявленным нарушениям приняты меры: составлено 204 протоколов об административном правонарушении, выдано 179 предписаний, направлено 83 информации в местные органы власти и ведомства, вынесено 13 постановлений о приостановлении эксплуатации, даны рекомендации.

В дальнейшем информацию во исполнение п.5 Коллегии Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 29.11.2012 г. № 21.2 представлять в следующем виде:
	Наименование объектов
	Количество объектов
	характер нарушений
	Приняты меры (количество)

	
	на учете
	проверено
	выявлены нарушения
	
	

	Учреждения образования
	
	
	
	
	

	Организации здравоохранения
	
	
	
	
	

	Предприятия торговли и общественного питания
	
	
	
	
	

	Промышленные предприятия
	
	
	
	
	

	Другие объекты
	
	
	
	
	


Таким образом, в Республике Беларусь:

заболеваемость ОРИ ниже расчетного критерия эпидемического порога на 49,3%;

зарегистрировано снижение заболеваемости ОРИ по сравнению с предыдущей неделей на 14,2% и 8,5% по сравнению с аналогичным периодом прошлого года;

среди заболевших преобладает детское население – 56,1%;

показатель заболеваемости ОРИ снизился среди детского населения на 17,2%  и взрослого населения на 10,1%; 

показатель заболеваемости ГПЗ снизился на 51,8%; 

удельный вес госпитализаций с ТОРИ снизился и составил 0,6%.
Вывод. На 1 к.н. в Республике Беларусь отмечается низкий уровень интенсивности эпидемического процесса гриппа и ОРИ, обусловленный снижением обращаемости за медицинской помощью населения в связи с продолжающимися школьными каникулами и праздничными днями. Результаты вирусологического мониторинга свидетельствуют о циркуляции вирусов гриппа А, а также  ассоциации респираторных заболеваний с не гриппозными респираторными вирусами. 
Раздел 2. Эпидемиологическая ситуация по гриппу и острым респираторным инфекциям в мире. 
Европейский регион ВОЗ. Уровень обращаемости за медицинской помощью в связи с ГПЗ и ОРИ продолжает расти с распространением данной тенденции по территории Региона в направлении с запада на восток. Вторую неделю подряд отчетность по результатам эпиднадзора является неполной в связи с праздничным периодом. Страны, большинство из которых расположены в западной части Региона, сообщают о параллельной циркуляции вирусов гриппа A(H1N1)pdm09, A(H3N2) и В. Доля A(H1N1)pdm09 среди циркулирующих вирусов значительно выше по сравнению с аналогичным периодом прошлого сезона. Число госпитализаций в связи с тяжелой острой респираторной инфекцией (ТОРИ) остается низким, ни один из случаев не был связан с выявлением вируса гриппа. 

За отчетную неделю зарегистрированное число образцов, положительных на грипп, и число протестированных образцов было сравнительно низким из-за недостаточной отчетности, предоставленной странами восточной части Региона в связи с праздничным периодом. В неделю 52/2012 общее число образцов, положительных на грипп, составило 844: 593 – на вирус гриппа А и 251 – на вирус гриппа В. Из числа выявленных вирусов гриппа типа А 194 были субтипированы: 55 определены как A(H3N2), а 139 – как A(H1N1)pdm09.
За период с недели 40/2012 вирусы гриппа А и В выявлялись в сравнимых пропорциях, однако за отчетную неделю повысился уровень распространенности вируса A(H1N1)pdm09. Был определен тип 4068 вирусов, выделенных из дозорных и недозорных образцов: в 2454 (60%) был обнаружен вирус гриппа А, а в 1614 (40%) – вирус гриппа В. Из числа выявленных вирусов гриппа типа А 1293 были субтипированы: 655 (51%) – как вирус A(H3N2) и 638 (49%) – как вирус A(H1N1)pdm09. 
Доля выявлений вируса A(H1N1)pdm09 значительно выше по сравнению с тем же периодом прошлого сезона, когда доля случаев гриппа A(H1N1)pdm09, обнаруженных в образцах, взятых в дозорных и недозорных учреждениях, составляла менее 5% от общего числа выявленных вирусов гриппа.
В течение недели 52/2012 Германия, Дания, Турция и Чешская Республика сообщили о доминировании вируса гриппа А, тогда как Ирландия, Испания и Люксембург сообщили о доминировании вируса гриппа В. Франция и Швейцария сообщили о доминировании как вируса гриппа А, так и вируса гриппа В. Все еще слишком рано делать выводы, какие вирусы будут доминирующими в течение данного сезона, так как число выявлений остается сравнительно низким.

В период с недели 40/2012 в 7 странах (Дания, Германия, Испания, Нидерланды, Норвегия, Швеция и Соединенное Королевство) были проведены исследования 81 вируса на чувствительность к ингибиторам нейраминидазы – осельтамивиру и занамивиру. 37 исследованных вирусов гриппа A(H3N2), 28 вирусов гриппа A(H1N1)pdm09 и 16 вирусов гриппа В были чувствительными к осельтамивиру и занамивиру. Вирусы, протестированные на чувствительность к адамантанам (14 – A(H3N2) и 5 – A(H1N1)pdm09), оказались устойчивыми.

В большинстве стран Европейского региона ВОЗ частота обращений за медицинской помощью в связи с ГПЗ и ОРИ остается низкой, однако в ряде стран западной части Региона (Италия, Нидерланды, Норвегия и Франция) отмечается ее рост. Кроме того, растущее число стран (Бельгия, Дания, Италия, Нидерланды, Норвегия, Соединенное Королевство (Англия) и Франция) сообщили о региональной или широко распространенной циркуляции гриппа. Хотя в некоторых странах Восточной Европы и Центральной Азии зарегистрирован рост числа ГПЗ и ОРИ, активность гриппа в этой части Региона остается низкой.

Доля положительных на грипп образцов, взятых от пациентов с ГПЗ и ОРИ в дозорных пунктах, слегка понизилась по сравнению с предшествующей неделей: 116 (20%) протестированных образцов (всего 567) оказались положительными на грипп. Из 587 образцов из дозорных источников 72 оказались положительными на грипп A и 44 – на грипп B.
Уровни госпитализации в связи с ТОРИ продолжают оставаться низкими в 8 странах, сообщивших за эту неделю сведения по данному индикатору (Албания, Беларусь, Бельгия, Грузия, Казахстан, Республика Молдова, Сербия и Украина). Большинство случаев зарегистрировано в возрастной группе от 0 до 4 лет.

За неделю 52/2012 только 2 страны (Казахстан и Украина) сообщили данные по образцам, протестированным на грипп. Всего было протестировано 35 образцов, ни один из них не был положительным на грипп. За период с недели 40/2012 на грипп был протестирован 1541 образец, взятый от пациентов с ТОРИ, только 13 из этих образцов оказались положительными на грипп.

Украина. На 52 неделе года в целом в 10 контрольных городах Украинского центра гриппа наблюдается статистическое снижение заболеваемости гриппом и  респираторными инфекциями, связанное с праздничными днями и началом школьных каникул. Эпидпорог не превышен ни в одном из городов.

В мире. В течение 50 и 51 недели активность вируса гриппа продолжала увеличиваться в северном полушарии, в то время как в южном полушарии регистрировались спорадические случаи заболевания. Во всем мире доминирующим субтипом оставался грипп A(H3N2), за ним следовали вирусы гриппа B и A(H1N1)pdm09.

В Северной Америке активность гриппа увеличилась в Канаде и США. Среди субтипов преобладал вирус гриппа A(H3N2). В Мексике в свою очередь доминировал грипп B.

В странах Европы активность гриппа возросла по всему региону. За последние недели число случаев гриппа увеличилось в Дании и Франции. Наблюдалась одновременная циркуляция вирусов гриппа A(H1N1)pdm09, A(H3N2) и B.

В Китае и Японии увеличилась активность гриппа A(H3N2), в то время как во всех странах Азии сохранялась спорадическая активность.

В странах Восточного Средиземноморья увеличение активности вируса A(H1N1)pdm09 наблюдалось на Западном побережье и Секторе Газа, где было зафиксировано 9 смертей. Также увеличение активности вирусов A(H1N1)pdm09, A(H3N2) и B регистрировалось в других странах региона.

В странах Африки увеличение активности вируса гриппа наблюдалось в Алжире (грипп B) и Демократической Республике Конго (грипп A(H1N1)pdm09).

В северном полушарии 426 вирусов A(H3N2), 49 A(H1N1) и 164 вируса гриппа B были исследованы на антивирусную устойчивость к ингибиторам нейраминидазы: все вирусы оказались чувствительны к озельтамивиру и занамивиру.


















































































































































































