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MEXAYHAPOZHbIA AEHb 3ALLTbI AETEA

MeXayHapoAHbIA  AeHb  3aluTbl  AeTell  eXerogHo
oTMeuaeTcs 1 MoHS. DTOT NPasAHNK HaNOMMHAET OOLLLeCTBY
0 TOM, UTO KaxJAblli pe6EHOK MMeeT NpaBO Ha CYACTINBOE
AeTcTBO, 6e30MnacHoOCTb, 3aboTy, obpa3oBaHMe N NO60Bb.
JeTn — >3To 6yayuiee CTpaHbl, U VMEHHO OT B3POC/bIX
3aBUCUT, KakKnMm byaeT 3To byayLiee.

FnaBHas uenb [Hsa 3aWnTbl AeTell — NpuBAeYb BHUMaHMeE K
BOMPOCaM OXpaHbl 340POBbS, BOCMNNTaHNS, 06pa3oBaHnNS U
3alWnTbl NpaB peb6éHka. Bo BCEM Mupe et HyXAarTca He
TO/IbKO B MaTepuasbHOW MoAAep>Ke, HO U B MOHMMAaHWNK,
YBaXeHUN N BHUMaHUN CO CTOPOHbI B3pOC/bIX. OuYeHb
BaXXHO CO34aBaTb YC/I0BUS, B KOTOPbIX PEBGEHOK CMOXeT
pacTy 340pOBbIM, YBEepeHHbIM B cebe U1 CYaCTINBbIM
4Yes0BEKOM.

\//<<\\\\\\\“ Ocobas ponb B 3awmTe AeTell NPUHAANEXUT ceMbe. VIMEHHO poauTenn CTaHOBATCA

AN pebéHka nepBbiM MPUMEPOM A06pPOTbl, OTBETCTBEHHOCTW W 3a60Tbl. Ténsas
atMocdepa AoMa, NoAAePXKKA, COBMECTHOe 06LLEHME W BHUMAHME MOMOrakT AeTaM
YYBCTBOBATb CE6S1 3aLUNLLEHHBIMY U NHO6MMbIMU. He MeHee BaxKxeH BKaj Nneaaroros,

\§I\AGAI/ILI,I/IHCKVIX PabOoTHMKOB, COLManbHbIX CYX6 1 BCEro 06L1eCcTBa B LIE/IOM.

[eHb 3aWwmTbl geTel — 3TO He TOAbKO MNpPasgHWK C Yynblbkamu, Urpamum m nogapkamu. 3TO
HanOMVHaHMe  KaXAOMy B3pOC/IOMYy O JINYHOW OTBETCTBEHHOCTM 3a 6Hnaromnonyyue
nogpacrarouiero nokoneHms. 3aboTa O AeTsx, yBaXeHue MX MnpaB W Co3jaHve 6e3onacHoro
6yayLiero — obLian 3agava ceMby, 0bLLeCcTBa U rocyjapcTea.

MycTb Kaxabli pebéHOK byaeT OKPYXEH NH60BbLIO, BHMMaHMEM M 3ab60TOWN, a AETCTBO KaXAoro
CTaHeT CYaCTAMBbLIM 1 6e30mnacHbIM!

B3pocsble 0o/muHbI 3060mumeCcsi He mMo/AbKO O ¢usuyeckom 300posebe demel, HO U 06 ux
IMOYUOHA/NbHOM b6/1a20Nn0/1y4uUU. B coBpeMeHHOM Mupe O0CObeHHO B8aXCHO 3awuuwams demel om
8PEOHbLIX NpuBbIYeK, HACUAUA, OnacHocmel UHMepHema U He2amueH020 B/UAHUA OKpyxcaroujel
cpedel. boabwoe 3HaYeHUe umerom npona2aHoa 300p08020 06PA3A HU3HU, OP2AHU3AYUA OKMUBHO20
omoasixa, pa3gumue cnopma, meop4yecmed U Nose3HbiX yesaeyeHud.
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14 NIOHA — BCEMUPHbBIV AEHb A OHOPA KPOBU

ExxerogHo 14 MIOHA BO BCeM MUpe oTMeyaeTca BceMumpHbIN feHb
lOHOpa KpPOBU — BaXHasa AaTa, NpuU3BaHHaaA NMpusBaeyb BHYMaHUE K
HeobXoANMOCTU pPerynsipHoro m Ao6pOBOSIBHONO JOHOPCTBA KPOBW.
OTOT AeHb ABNSETCH BO3MOXHOCTBIO BbIPa3nTb 61arofapHoCTb NHOAAM,
KOoTOpble 6€3BO3Me34HO CAAT KPOBb 1 TEM CaMbIM MOMOTatoT cnacaTb
>KN3HU ThICAY MauMeHTOB.

BceMupHbIA AeHb fOHOpa KPOoBU 6bi yupexzaeH BcemupHas opraHu3auuvs 34paBoOXpPaHEHUs U
eXeroZHo NMpoBOANTCA MpPU MOAJLEPXKEe MeXAYHapOAHbIX OpraHu3auuli 3gpaBooxpaHeHus. [laTa
BblbpaHa B YeCTb JAHS POXAEHUS aBCTPUIACKOro yyeHoro Kapn JlaHAwTernHep, KOTOPbLIA OTKPbI
CUCTeMy rpynn KPOBM YenoBeka 1 BHEC OrPOMHbIN BKNaZ B pa3BuUTMe TpaHCdy3M0oNornm.

[Touemy 0OHOPCMBO KPOBU MAK BAHCHO?

KpoBb 1 €e KOMMOHEHTbl HEBO3MOXHO MOAHOCTbIO 3aMEeHUTb
NCKYCCTBEHHbIMM aHanoramu. Kaxabli fAeHb J[OHOPCKask KpPOBb
Heobxoanma:

nauneHTam nocsie TSXeNbiX TPaBM 1 aBapuii;

NOAAM, NepeHecLLM C/TIOXKHble onepaumu;

XEHLLMHaM NPy OCNOXHEHUSIX 6epeMeHHOCTN 1 POAOB;

NauneHTaM C OHKOJIOrM4yecknmMuy 3a60n1eBaHUaMU;

NOASIM C 3a601€BaHUAMN KPOBU;

NOCTPajaBLUMM MPU  Ype3BblYalHbIX CUTyaUMAaX U CTUXUAHBIX
b6eaCcTBUAX.

OaHa poHauusi KPOBM MOXKET MOMOYb Cpa3sy HEeCKONbKUM
nauveHTaM, NOCKOJIbKY KPOBb pa3fensieTcss Ha pas/inyHble
KOMMOHEHTbI: 3pUTPOLUTbI, N1a3My U TPOM6GOLINTI.

Kmo moxcem cmame doHopom?

CTtaTb [JOHOPOM MOXeT TMpaKTU4yeckn 60N  340pPOBbIM  YenoBeK, COOTBETCTBYHOLLUI
YCTAHOBNEHHbIM MeAVLVHCKUM TpeboBaHUusM. Nepes caadert KpoBM NPOBOAUTCA 06s13aTeNbHbIN
MeAULMNHCKNM OCMOTP, KOTOPbIV NMoMoraeTt y6eanTbCs, UTO Npoueaypa 6e3onacHa Kak ana A4OHOPa,
Tak 1 Ansa byayuiero peumnneHTa.

JIOHOPCTBO He TOJIbKO MOMOraeT ApYyrMMm AAAM, HO M CNoco6CTByeT GOPMUPOBAHUIO KYNbTYPbI
B3aVIMOMOMOLL, OTBETCTBEHHOCTW 1 r'yMaHn3Ma B 06LLecTBe.

Mugel o doHopcmee

HecmoTps Ha AoCTynHOCTb MHbOPMaumMK, BOKPYr AOHOPCTBA A0 CUX MOP CyLLeCcTBYeT MHOXeCTBO
3a61yXaeHNN.

Mwud: caayva KpoBM onacHa Ans 340poBbs. PakT: MpY OTCYTCTBUM MPOTUBOMNOKA3aHUM npoueaypa
NPOBOAUTCA NOJ KOHTPONEM MEeAULMHCKNX CNeLmnasncToB 1 aBaseTca 6e30nacHo.

Mwud: nocne cpgaum KpoBM YenioBeK AONAT0 BOCCTaHaBAuBaeTcsd. PakT: opraHM3M 340pPOBOro
YyesioBeKa AOCTAaTOYHO HbICTPO BOCNONHAET 06 beM KPOBU 1 ee KOMMOHEHTOB.

Mwud: oAVH AOHOP HUYEro He M3MeHUT. PakT: KaXKAasa AOHALUMA MOXeT CTaTb peluaroLlen ANs
CNaceHnst Ybem-To XU3HWN.

www.minzchie.by
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,[ZOHOPCI’TIGO — nposesieHue Zpa)fCaGHCKOlj omeemcmeeHHoCcmu

[JOHOPCTBO KPOBW ABNAETCA OAHVM M3 CaMbIX AOCTYMHbIX
cnocoboB nomoub nwAAM. OHO He TpebyeT 0CO6bIX
HaBbIKOB WV GUMHAHCOBBLIX 3aTpaT, HO MOXEeT MojapwUTb
LLAHC Ha BbI3JOPOB/IEHVE TeM, KTO OKa3asica B TPYAHOMN
XM3HEHHOW CUTYyaLUW.

BceMumpHbIN feHb JOHOPa KPOBW HAaNOMWUHAET O TOM, YTO
3anacbl KPOBW JOJKHbI MOCTOSAHHO MOMOJIHATLCH, a
NoTpebHOCTL B JOHOPax CyLllecTByeT eXefHEeBHO.
Bnarogaps [06pOBO/MLHLIM  AOHOPaM  MeAULMHCKMeE
yupexzaeHns  VMerT BO3MOXHOCTb  CBOEBPEMEHHO
OKa3blBaTb MOMOLLb NaLUVeHTaM 1 cnacaTb XU3HN.

14 nwoHA — 3TO AeHb 6narofgapHocTV BCEM JAOHOpam
KPOBM 3a WX HepaBHoAyllMe, AOOPOTYy M FOTOBHOCTb
NPUATM Ha TMOMOLLb He3HaKOMbIM MAAM. KaxAbl
[OHOP BHOCUT HeEOUEHUMbIA BKNa4 B COXpaHeHue
3[,0P0OBbS 1 XU3HU NIIOLEN.

CpaBas KpOBb, Mbl AapuM Hazexay. JOHOpCTBO — 3TO
NPOCTOM NOCTYNOK, KOTOPbIA CNOCO6EH CNacTu XU3Hb.
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Cnacu6o doHopam!

AIMNAEMNONTONMYECKAA CUTYALNA NO BUY-MHDEKL NN
HA TEPPUTOPUN MUHCKOIO PAIOHA HA 1 MAA 20

www.minzchie.by

roaA

Ha 0105.2026 B MMHCKOM panioHe 3apernctpmpoBaHo 615 cnydaeB BUY-
nHoekumn. Konnuectso ntogei, xmBywmx ¢ BUY — 474 nnn 017 % HaceneHus
MuHCKOro pavioHa. [okaszaTenb pacnpocTpaHeHHOCTU cocTaBnsieT 169,6 Ha
100 TbICAY HaceneHus, YTO HMXKe nokasaTens Nno MyHcKor obnactmn — 294,7.

MNokasatenb 3abonesaemoctn BUY-uHdekumen B MuHCKOM parioHe 3a
AHBapb-anpenb 2026 roga coctasun 1,0 cnydasa Ha 100 TbicaY HaceneHus, 3a
AHBapb-anpesnb 2025 roga — 2,5 cnyyasa Ha 100 Tbicay HaceneHus.
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B anugemMmnyecknyi npouecc BoB/ieveHbl BCe BO3pacTHble rpynnbl. OgHaKo,
BCe 4Yawe BUY-mHbekums perncrpupyetca cpean HaceneHus CcTapLumx
BO3pacTHbIX rpynn: 100% u3 uyuncna 3aperncTprupoBaHHbIX 38 AHBapb-
anpenb 2026 roga cnyyaeB BUY-nHbeKuMn NpuUXoanTcs Ha NN CTapLue
30 net (AaHBapb-anpenb 2025 roaa — 85,71%).

B obwer cTpyktype BNY-NO3UTUBHBIX NUL, MO KYMYASATUBHBLIM AaHHbIM
(1989-01.05.2026) npeobnagaldT MyXuUnHbl — 6504%, [JONS XKEeHLMH
coctaBnsiet 34,96%. 3a AHBapb-anpenb 2026 roAa yAeNbHbI BEC MY>XUYUH
cocTaBuU 66,67% (sHBapb-anpenb 2025 roga — 85,71%).

Mo KyMyAaTUBHBLIM AaHHbIM (1989-01.05.2026) 33,01% nHOMLMPOBaHHbLIX BUY,
3apasvincb NapeHTepanbHbiM  nyTeM (Npy  BHYTPUBEHHOM  BBeAeHUU
HapKOTUYECKNUX BeLLeCTB). YAeNbHbIA BeC Nul, MHOMLMPOBaHME KOTOPbIX
MPON30LLUIO NOJIOBbLIM NYyTEM, COCTaBAAET 62,76%.

. . B HacToswee Bpemsa pacnpocTpaHeHue BWY-mHbekumn B OCHOBHOM
NPOUCXOANT 3a CYET NOJIOBOro NyTu nepesaydn. 3a aHBapb-anpesnb 2026 roja
yAenbHbIA BeC nnu, MHGULMPOBaAHME KOTOPbIX MPOU3OLLAO MONOBLIM MyTeM,
coctaBnsieT 100% (sHBapb-anpenb 2025 roga: B 100% 3apaxkeHne npomn3oLLIo
MOJIOBLIM MyTEM).

B coumanbHon cTpykType BUY-MHOMUMPOBAHHLIX NUL, BnepBble BbIABAEHHbIX 3a SAHBapb-
anpenb 2026 roga, 100% cocTaBAsOT Anua pabounx cneyyansHocteir, UM u cnyxawme (sHBapb-

anpenb 2025 roga: 571% - nuuya paboumnx crneumanbHocTen, UM u cnyxawwme, 14,3% — npoyue,
28,6% — nvLa U3 MecT INLLEHUs CBO6OAbI).

O6pawaem Bawe sHUMaHuUe, Ymo npolmu becnaamHoe
ob6cnedosaHue Ha BUY-uHpekyuro MoXCHO 8 Ar6oM
npoyedypHomMm KabuHeme /0600 20Cy0apcmeeHHoU /é!
op2aHU3ayuU 30pasooxpaHeHuUs MuHcko20 palioHa. <

N3paeTca Y «MUHCKNPA 30HaNbHBIN LLEEHTP FUrMeHbl 1 SNUAEMUONOTUN»
BbinyckaeTcs 3a cobCcTBEHHbIE CpeACcTBa
PacnpoctpaHsieTca becnnaTtHo cpean HaceneHnss MMHCKOro parioHa
BbIxOAuT KaXabIli MOocnefHWIA NoHeAeNbHUK Mecsaua. Tupax 200 3k3.
Haw agpec: 223053, MnHcKkuiA p-H, 4. bopoBasHbl, yn. MepBomarickas, 16a
Ten: 516 67 61, pakc: 516 67 79, E-mail: info@minzchie.by
3 Haw canT: minzchie.by
$ 3 lpynna B coumanbHoOl cetn vk.com «Ha BosiHe 340pOBbA»
O OTBeTCTBEHHbIe 3a Bbinyck: H.B. [MH36ypr 3aBeAyoLLmii 0TAe/10M 06LLeCTBEHHOr0 340P0BbS U
; couManbHO-TMrMeHNYecKoro MOHUTOPUHTa
51.C. fikoBneBa, MOMOLLHWK Bpaya-rMrmeHncTa oTAeNeHuns obLecTBeHHOro 340p0Bbs U COLManbHO-
rMrMeHNYecKoro MOHUTOPUHIa
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	ГАЗЕТА САНЭПИДСЛУЖБЫ МИНСКОГО РАЙОНА
	В эпидемический процесс вовлечены все возрастные группы. Однако, все чаще ВИЧ-инфекция регистрируется среди населения старших возрастных групп: 100% из числа зарегистрированных за январь-апрель 2026 года случаев ВИЧ-инфекции приходится на лиц старше 30 лет (январь-апрель 2025 года – 85,71%).
	В общей структуре ВИЧ-позитивных лиц по кумулятивным данным (1989–01.05.2026) преобладают мужчины – 65,04%, доля женщин составляет 34,96%. За январь-апрель 2026 года удельный вес мужчин составил 66,67% (январь-апрель 2025 года – 85,71%).
	По кумулятивным данным (1989–01.05.2026) 33,01% инфицированных ВИЧ, заразились парентеральным путем (при внутривенном введении наркотических веществ). Удельный вес лиц, инфицирование которых произошло половым путем, составляет 62,76%.
	В настоящее время распространение ВИЧ-инфекции в основном происходит за счет полового пути передачи. За январь-апрель 2026 года удельный вес лиц, инфицирование которых произошло половым путем, составляет 100% (январь-апрель 2025 года: в 100% заражение произошло половым путем).
	В социальной структуре ВИЧ-инфицированных лиц, впервые выявленных за январь-апрель 2026 года, 100% составляют лица рабочих специальностей, ИП и служащие (январь-апрель 2025 года: 57,1% - лица рабочих специальностей, ИП и служащие, 14,3% – прочие, 28,6% – лица из мест лишения свободы).


	Обращаем Ваше внимание, что пройти бесплатное обследование на ВИЧ-инфекцию можно в любом процедурном кабинете любой государственной организации здравоохранения Минского района.

