
Вызывается паразитами рода Plasmodium.  

Эти паразиты передаются людям через укусы 

инфицированных самок комаров вида  

Anopheles, которые называются 

«переносчиками малярии».  
 

Малярией ежегодно заболевает свыше  

500 миллионов человек, из которых около  

миллиона умирает. 
 

Малярия широко распространена в странах 

Азии, Африки, Латинской Америки,  

в т.ч. и на территории некоторых республик 

СНГ (Азербайджан, Таджикистан).  
 

Глобализация торговли, поездок, изменения 

окружающей среды и изменение климата,  

урбанизация приводит к появлению малярии  

в странах, где она ранее была неизвестна.  
 

На территории Республики Беларусь  

ежегодно регистрируется до 10 случаев  

завозной малярии. 

В течение последующих 3 лет после возвращения, 

при каждом обращении за медицинской  

помощью по поводу любого заболевания  

с повышением температуры, необходимо инфор-

мировать врача о своем пребывании в местах 

распространения малярии. Позднее обращение 

за медицинской помощью может осложнить тече-

ние заболевания и привести к летальному исходу. 
 

ПЕРВЫЕ СИМПТОМЫ ЗАБОЛЕВАНИЯ  
повышение температуры тела, головная боль  

и озноб – появляются через 10–15 дней после 

укуса инфицированного комара. Наиболее харак-

терные признаки малярии: лихорадочные присту-

пы с кратковременным ознобом, высокой темпе-

ратурой, головными и мышечными болями,  

головокружением, тошнотой, рвотой, учащенным 

сердцебиением, задержкой мочевыделения –  

подобное состояние держится 6-8 часов  

и заканчивается резким падением температуры  

(до 35-35,60С) и обильным потоотделением.  

Повторяются приступы через 1-2 дня, но могут 

продолжаться и без перепадов температуры. ПРОФИЛАКТИКА 

Защита помещений от проникновения 

переносчиков (засетчивание окон). 

Защита от укусов малярийных комаров: 

установка прикроватных марлевых  

пологов, уничтожение залетевших  

комаров инсектицидными средствами  

с помощью электроиспарителей-

фумигаторов; вне помещения –  

обработка открытых  участков тела  

отпугивающими препаратами –  

репеллентами. 

Химиопрофилактика – прием по назна-

чению врача лекарственных противо-

малярийных препаратов, начиная за 

неделю перед выездом, весь период 

пребывания и еще 4-6 недель после 

возвращения из неблагополучного по 

малярии региона. 

МАЛЯРИЯ 

М И Н И С Т Е Р С Т В О  З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я  Р Е С П У Б Л И К И  Б Е Л А Р У С Ь  

МАЛЯРИЯ ПОДДАЕТСЯ  

ПРОФИЛАКТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ 

КАК ПЕРЕДАЕТСЯ МАЛЯРИЯ? 
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